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全面从严治党到持之以恒

五中全会刚刚闭幕，接下来各地区、各单位会以中心组、宣

讲团、读书班等方式对核心人员进行学习贯彻。那么作为普通干

部群众该如何领会五中全会的精髓呢？我给大家提炼了 5个关键

的切入点，读懂这 5个方面，也就基本上把握了五中全会的主要

精神。下面分享给大家。

第一，从从严治党到全面从严治党，再到持之以恒推进全面

从严治党，层层递进，逐步深入。我们党最早的提法是从严治

党，是 1987年党的十三大报告中正式提出来，十四大写入了党

章，十六大进一步表述为党要管党、从严治党。后来我们党进一

步提出全面从严治党，2014年的 10月，在党的群众路线教育实

践活动总结大会上正式提出来。十八届六中全会进行了专题研

究，十九大把坚持全面从严治党写进新时代基本方略，标志着管

党治党进入新阶段。

再到这次二十届五中全会，将持之以恒推进全面从严治党作

为全会的主题，出台了中共中央关于持之以恒推进全面从严治党

若干重大问题的决定，标志着管党治党迈入新征程。从从严治党

到全面从严治党，再到持之以恒推进全面从严治党，层层递进，

内涵不断丰富，外延逐步拓展。管党治党是核心词，从严是始终

如一的标准，全面是范围空间概念，持之以恒是进程时间轴，标

志着从严治党是一个长期战略。
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第二，从党性是总开关的角度，首次把增强党性提升到全面

从严治党根本的高度。这次五中全会有个新提法，就是把增强党

性作为全面从严治党的根本性任务，把党性修养摆到了首要位

置，强调党性是终身课题，突出理想信念，对党忠诚。是管党治

党新的理论抓手。实际上，无论是党性、党风还是党纪，都是一

直以来反复强调的。但是在实践中，我们越来越认识到，党性其

实是一个总开关，之所以出现党风、党纪问题，根本原因就在于

党性修养失灵了。我在过去的视频中也曾经多次提到过这样一个

观点，就是所有的作风问题、贪腐问题，根本都在于没有信仰

了，把根本宗旨都丢了。经济问题、作风问题，归根结底都出自

思想问题、政治问题。这一点实际上大家都看出来了，这次全会

把党性摆在党风、党纪的前面，加以特别强调，也是这个

意思。

第三，从从严治党到从严治吏，提出全面从严治党关键在从

严治吏。过去总讲，政治路线确定后，干部就是决定因素。这次

全会又把从严治吏作为全面从严治党的关键，都是着眼于一件

事，干部队伍建设。民主全会重点强调了这么几个方面，一是把

贯彻民主集中制原则作为内在要求，二是锻造堪当民族复兴重任

的高素质干部队伍，三是强调树立和践行正确政绩观，四是抓好

干部全周期管理监督，五是完善年轻干部选拔培养机制。实际

上，从过去到现在，一直到将来，我们面临的最大的困难从来都

不是物质条件落后、自然环境恶劣等等问题，而是人的问题，尤
四
川
西
部
经
济
文
化
发
展
研
究
院



— 3 —

2026 年第三期 西部发展论坛 20261103

其是干部问题。有没有一支信念坚定、为民服务、勤政务实、敢

于担当、清正廉洁的干部队伍，从根本上决定着胜败。有了这支

队伍，我们才能取得长征的胜利、抗美援朝的胜利，以及新中国

新时代的各项胜利。如果没有，一切都将无从谈起。

第四，从不敢、不能到不想，惩治一体推进“三不腐”，把

不敢腐、不能腐、不想腐作为反腐败斗争的基本方针和重要方

略，保持反腐败高压态势。持续纠治“四风”，重点整治形式主

义、官僚主义，坚定不移地把反腐败斗争进行到底。不敢腐是前

提，强调的是高压态势下的对纪法的敬畏之心，深知搞腐败的代

价是沉重的。不能腐是关键，强调的是扎紧制度的篱笆，法网恢

恢，疏而不漏，手莫伸，伸手必被捉。不想腐是根本，强调的是

发自内心的自觉，知道不该做的事情，即便是没有人监督，也不

应该去做。通俗讲一句话，不敢腐是压震慑，不能腐是堵漏洞，

不想腐是修内心。三者不是递进的关系，而是一体推进、综合发

力、标本兼治，实现反腐败的综合效率。

第五，从四大考验、四种危险到两个答案，重申如何跳出历

史周期率。党的十八大历史性地提出了我们党面临的四大考验和

四种危险。四大考验就是执政考验、改革开放考验、市场经济考

验、外部环境考验。四种危险就是精神懈怠危险、能力不足危

险、脱离群众危险、消极腐败危险。二十大报告呢，继续重申了

这些提法。四大考验着眼于应对外部环境带来的问题，四种危险

则是着眼于解决自身建设存在的问题，一个向外，一个向内。那
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么我们是否找到了解决这些问题的钥匙，从而跳出了历代王朝成

败兴衰的历史周期率呢？回答是，我们找到了两个答案。第一个

答案是早在延安时期提出的人民监督政府。第二个答案是新时代

提出的党的自我革命，也就是外靠人民监督，内靠自我革命，把

两者贯通协调，实现党的自我净化、自我完善、自我革新、自我

提高，从而永葆党的纯洁性和战斗力。

士说心语 gzh

2026年 11月 2日
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